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　　学校法人正良学園アポロンの丘は、保育を必要とする乳幼児の保育を行い、その健全な

　心身の発達を図ることを目的とする児童福祉施設です。

　　保育所は最善の生活の場であり、多くの学びを経験する場でもあります。子ども達は

　自らの経験の中で生活習慣を身に付け、人との関わりを学び、身体能力が発達していく

　などの人として、総合的に成長していきます。

　　また、信頼関係を育む中、心地良く過ごし豊かな感性を持てるようにしていきたいと

　考えています。

【保育理念】

「明るく　元気に　伸び伸びと」

◆ 子ども達は生まれながらに無限の力を持っています。

　 1人ひとりが嬉しい、楽しい、大好きの想いを持ち

充実した園生活を送れるように努めていきます。

【保育目標】

◆ にこにこ元気な子

◆ のびのびと行動できる子

◆ 感性豊かな子

◆ 進んで遊びを見いだす子

【保育の特色】

◆ 園に関わるみんなが笑顔あふれる保育を目指す

◆ 子どもを人格をもったひとりの人間として尊重し、

発達に応じたきめ細かい配慮をする

◆ ひとりひとりの心に寄り添い“喜び”となるような

保育をする
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◆

◆

＊月に1回、保育時間中の活動で一緒に遊びながら、英語が飛び交う時間があります。

＊アトリエバレーナ幼稚園の英語講師による英語の時間になりますので、幼稚園の行事、

　または幼稚園の休園などの関係で、英語の時間がない場合もありますので予めご承知

　おき下さい。

◆

通して自分の選択できる力をつけます。

＊食べることが楽しい！いろいろな食材をよく噛んで召し上がっていただける

　ように保育士が食事介助や見守りをさせていただいております。

感謝の気持ちを持ちながら食事をいただくことで、食を

英語

　「世界に羽ばたく日本人に…」

１歳児・２歳児クラスは週２回程度ネイティブ講師による英語の時間があります。

声を出し、身体を動かしながら楽しく英語を学びます。

オーガニック玄米和食（給食）

こどもの身体を作る一番大切な時期に、

日本の伝統的な和食を味わいながら「噛む」

ことと「食事のマナー」を習慣づけます。

天然の食材や調味料など身体に優しい食材の良さを感じ

レッジョ・エミリア・アプローチ

イタリアのレッジョ・エミリア教育の「子どもたちはすべて

違う個性を持ち、出来ないものではなく、出来る事に目を

表現力・コミュニケーション能力・思考力・探究心を養う目的で表現活動を行なってい
ます。

向けて才能を伸ばしていくべき」の考えに基づき、一人

園の活動で、アート活動の時間を設けたり、子どもたちが創造力・

ひとりの興味関心に沿った保育を取り入れています。
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【保育時間】

開園時間 ７：００～１９：００（アポロンの丘 通常保育時間8:30～16:30）

★平日（月～金）　＊保育標準時間　・・・　７：００～１８：００

＊保育短時間　・・・　８：３０～１６：３０

◆両親ともお仕事の時のみご利用できます（シフト提出をお願いしています）◆

★土曜日 ＊保育標準時間　・・・　７：００～１８：００

＊保育短時間　・・・　８：３０～１６：３０

☆保育利用時間に関しては、原則として保護者の就労時間に

　加えて、通勤に要する時間を認めます。

　＊在宅勤務の場合は、ご自宅から園までに要する時間を

　　認めます。

☆平日に保護者の方がお休みの場合、お休み又は9時～15時45分の間での保育園

　の利用とさせていただきます。

☆土曜日もお仕事をされている方は、平日同様の時間外保育の利用が出来ます。

☆休日…… 日曜日、国民の祝日、年末年始（１２月２９日～１月３日までの６日間）

災害等非常時その他、園長が必要と認めた日

7:00 8:30 16:30 19:00

時間外保育時間外保育 （短時間）

7:00 19:0018:00

（標準時間） 時間外保育

7:00 18:00 19:00

（標準時間） 時間外保育

7:00 8:30 16:30 19:00

時間外保育 （短時間） 時間外保育
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【時間外保育】

★ 時間外保育を利用する方は、延長保育に関する勤務時間証明書／申込書の提出をお願い

します。園で就労証明書を確認し、延長保育受託通知書をお渡しします。

＊就労証明書は自治体からのものを提出いただけますようお願いいたします。

★ 書類の提出が間に合わない場合は、早めに担任にお知らせ下さい。

★ 平日でお仕事がお休みの場合は、時間外保育の利用は出来ません。

★ 土曜保育をご利用をされる方は、毎月25日頃までにシフトを提出していただき、事前

申請の上、両親ともお仕事の場合のみご利用いただけます。

１）生後６か月未満のお子様・お子様の発達状況によって、時間外保育の利用は出来

　　ません

２）ご利用の場合は、水曜日までに連絡帳へご記載いただいておりますので、ご理解

　　とご協力をお願いいたします 　

　　記入例：〇／〇（土）８時３０分～１７時予定で利用したい。

★ 時間外保育などは有料です。

７時～１９時の時間内での時間外保育料金は１０分１００円になります。

開園時間以外の時間外保育料は１０分３００円になります。

降園時間が19時を過ぎてしまう場合、補食（ご飯・水分など）を提供することもあり

ますが、提供した場合、４００円になります。

★ 月末に集計し、次月に集金袋で集金させていただきます。集金袋は連絡帳入れのファ

イルの中に入れさせていただきますので納入は５日以内におつりが無いように入れて、

お持ちいただけますようお願いいたします。

★ 就労証明書は、時間外保育を利用するしないに関わらず提出していただきます。

勤務先・勤務形態の変更などがありましたら、就労証明書を再度、提出していただく

ようになりますのでお申し出ください。

★ シフト制の方は、毎月のシフト表をご提出してください。
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【一日の保育の流れ】

開園 開園 開園

順次登園 順次登園 順次登園

検温・視診 視診 視診

あそび・睡眠 自由遊び 自由遊び

おやつ・あそび おやつ おやつ

あそび あそび

授乳・離乳食

昼食

昼食

午睡 昼食

午睡

午睡

検温・授乳 目覚め・検温 目覚め・検温

おやつ おやつ おやつ

あそび

あそび あそび

順次降園 順次降園 順次降園

閉園 閉園 閉園

14:30

9:00

11:00

11:30

12:00

12:15

11:15

15:00

19:00

１歳児（みかんぐみ） ２歳児（ばななぐみ）

10:30

9:30

7:00

０歳児（いちごぐみ）
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① 着替え（上下セット）

（布パンツ・肌着含め）

②

③

④ 汚れ物用袋

（エコバック）

⑤

⑥

⑦ 靴下

⑧

⑨

⑩ 靴（避難用）

⑪

1足
（状況に応じて）

1足 1足

通常：バスタオル
冬季：ブランケット

毎日３～４セット 毎日３～４セット 毎日３～４セット

１枚 １枚 １枚

１足
（予備で1足はカゴへ）

１足
（予備で1足はカゴへ）

１足
（予備で1足はカゴへ）

午睡掛けふとん

帽子

【持ち物一覧表】

毎日1枚
（午睡グッズが

入れられる
大きさ）

毎日１枚
（午睡グッズが

入れられる
大きさ）

毎日１枚
（午睡グッズが

入れられる
大きさ）

毎日３枚 毎日３枚 毎日３枚

毎日３枚 毎日３枚
毎日３枚

（必要に応じて）
食事用エプロン
　（プラスチックは×）

1日につき

沐浴・シャワータイム時
のタオル

バスタオル
1枚

40㎝×100ｃｍ
くらいのタオル

１枚

40㎝×100ｃｍ
くらいのタオル

１枚

口拭きタオル
　（ハンドタオル）

１枚 １枚 １枚

外遊び用上着

１枚

（縦）100～101cm
×（横）60cm

（縦）130～134cm
×（横）60cm

１枚
（家庭から持参）

１枚
（園より貸与）

１枚
（園より貸与）

防水シーツ
（スタッキングベッド用またはコット用）

（縦）130～134cm
×（横）60cm

１枚1枚
＊ゴム付きのもの
＊汚れ替えのものも
　ご用意ください

チェック １歳児 ２歳児０歳児
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① 着替え（上下セット）について

・ 衣類は肌着も含め、上下分かれた物をご用意下さい。

（生後６ヶ月未満のお子さんの衣服は、ロンパースタイプも使用可能です）

・ ワンピース・丈の長めの洋服・チュールや飾りのある洋服・スカート・帽子付き（パー

カー）・裏起毛の洋服等は使用出来ません。

・ 洋服についてはお子様が活動する上で汚れたり、破れたりすることがありますので予め

ご承知おき下さい。大切なお洋服などは園以外でお召しになるようお願いいたします。

・ 洋服等に穴が開いた場合は、危険につながったり、さらに大きくなったりすることがあ

りますので縫うなどしてください。

・ 衣服については下記のようなことを考えていただき、ご用意していただければ幸いです。

＊小さすぎず、大きすぎることがないもので体に合う衣服

　余裕が無い服や余裕があり過ぎる衣服は子どもたちにとって、脱ぎ着だけではなく、

　動きづらいので、お子様の体型と衣服のサイズのご確認を定期的にお願いします。

＊ズボンのゴムがきついや緩いなどが無く、余裕があるズボン

　ズボンのゴムがきついとお子様自身がお着替えの際にやり辛く、緩いと遊びの時に

　脱げてしまうことがありますので、お子様の体型に合う衣服をご用意いただき、

　ゴムなどが伸びたりした場合は交換をしていただければ幸いです。

◎自分でやってみようとする気持ちを大切にし、お子様が着脱しやすいものをご用意

　いただくと出来た！という達成感を味わえ、チャレンジすると出来ることが多いと

　思えるような気持ちを養うことに繋がりますのでお手数をお掛けしますが、ご用意

　をよろしくお願いいたします。

・ ロッカーの中身（着替えなど）は、保護者の方が管理・補充をお願いいたします。

ロッカーに着替え用の衣服が無い場合、園の衣服を着て降園することになると思います

ので、お洗濯をし、返却をお願いいたします。

② 食事用エプロンについて

プラスチックタイプではなく、布タイプのものをご用意いただくようにお願いをして

おります。園ではタオルで作っていただけるようにご希望がある方には、入園時に型紙

をお渡しをさせていただきます。

③ 口拭きタオルについて

給食・おやつ時にお口の周りを拭いたりするために必要になります。

大きさはハンドタオルくらいが望ましいです。
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④ 汚れ物用袋について

園でたくさん遊んで汚れた衣服や食事用エプロン・口拭きタオル、午睡用グッズなどを

入れてお持ち帰りをするために使用する袋になります。

エコバックのようなもので汚れ物をお持ち帰りになりますので、一緒にお洗濯が出来る

ようなものを選んでいただければと思います。

⑤ 午睡掛けふとんについて

午睡時に使用する掛けふとんとして、通常時バスタオル・冬季時ブランケットというよ

うにご用意いただくようになります。

切り替え時期は園だよりや掲示板などにお知らせいたします。

⑥ 防水シーツ（スタッキングベッド用またはコット用）について

・ 午睡時に使用するベッドに装着して、利用するシーツですが、トイレトレーニングなど

を見据え、購入する際に防水タイプをご購入していただくようお勧めいたします。

・ ベッドに装着するため、ゴム付きのものをご用意ください。

・ 汚れ替えのために、複数枚ご用意ください。

⑦ 靴下について

靴を履く前に靴下を履いて、靴の中に砂などが入ったりした際に足を保護するために

必要になります。靴下をお忘れないようにお願いいたします。

⑧ 帽子について

お子様がお外での活動中、暑い時期の紫外線による日焼けや頭皮を守り、寒い時期は

頭部からの体温放出などを防ぎ、体温を維持するなどのために必要になるものです。

・ 園で使用する帽子には、１人ひとりが自分の帽子だと分かるようにマークシールを付け

ていただきます。マークシールをアイロンで付け、周りを取れないよう縫っていただ

き、使用していただけますようお願いいたします。（マークシールは園で用意します。）

※帽子用のマークシールを紛失などした場合、マークシールを購入することになります。

　１枚３００円となります。

・ 0歳児のお子様は頭の大きさなどもありますので、ご家庭よりお持ちいただくようにな

ります。

・ 1歳児・2歳児のお子様には、園よりカラー帽子を貸与することになります。

＊カラー帽子は乾燥機を使用すると縮むことがありますので、ご承知おきください。

⑨ 外遊び用上着について

外遊び用上着には、肌寒い時にお外に出て、遊ぶ際に着用する上着（ジャンパー）です
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が、下記のようなものをご用意いただけると幸いです。

＊遊ぶ際に嵩張るようなものではなく、動きやすい上着をお選びください。

＊ボタンではなく、チャックのものをお願いいたします。

＊フードが無いものをご用意ください。

＊園で遊びの際に着用する上着になりますので、登降園時に着ていただくものとは別に

　ご用意をいただけますようお願いいたします。

⑩ 靴（避難用）について

・ 登園時に履いてくるものとは別に、避難靴をご用意下さい。

災害時に使用しますので、避難靴のサイズ確認は保護者の方がお願いいたします。

※園では現在、履いている靴のワンサイズ大きいもののご用意をお勧めしています。

※歩行が安定してくる頃より必要となります。（1歳児・２歳児のみとする）

※クロックスやサンダル・ブーツ・音が鳴る靴や光る靴は使用出来ません。

※かかとのある靴をご用意下さい。

※雨天の場合、長靴で登園する場合、晴れることもあるので靴をお持ち下さい。

　靴をお忘れになった場合は、避難靴があるお子様は避難靴を使用させていただきます。

⑪ 沐浴・シャワータイム時 のタオルについて

朝の活動後に沐浴・シャワータイムを設けております。汗を流し、気持ちよく給食を摂

り、午睡していただくように考えておりますので、ご用意をお願いいたします。

0歳児 バスタオル

1歳児・2歳児 40㎝×100ｃｍ くらいのタオル

●その他

・ ヘアゴムについて

髪が長いお子様は登園時に必ず結んでいただけますようお願いいたします。活動中、髪

の毛が邪魔になり、集中が出来なかったり、食事する際は食事用エプロンに絡んだり、

食事の中に入ってしまうことが無いように考えるため、ご理解とご協力をお願いいたし

ます。

その際、下記のものは使用しないで下さい。

１）飾りが付いている物やヘアピン　

２）細い輪ゴムタイプの物（プラスチックのようなもの等）

※飾りが付いている物やヘアピンは、怪我や誤食の危険があるため、ご理解とご協力を

　お願いいたします。
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※ヘアゴムは切れてしまうことやお子様が髪の毛から取ってしまい、紛失することもあ

　りますので、予備をお持ちいただけますようお願いいたします。

・ お洗濯について

午睡で使用するベッドシーツ・バスタオル・ブランケット・帽子・外用の上着などは、

週末にお持ち帰りいただき、お洗濯をお願いいたします。

＊週末以外にも汚れた場合はお持ち帰りいただいて、登園時にお持ちいただくように

　お願いすることがあります。

＊ベッドシーツ・バスタオル・ブランケットはベッドを重ねて保管するため、お咳・

　鼻水・よだれなどが付着した場合、お持ち帰りとさせていただきますので、お洗濯

　をお願いいたします。

・ 持ち物に記名することについて

持ち物に全て記名をお願いするのは、紛失や取り違えなどを防ぐために、ご理解とご協

力をお願いしております。

＊記名する際のポイントとして、ペンを用いて記載する・シールタイプ・スタンプなど

　もあるかと思いますが、保育者が見て分かりやすい箇所にお願いいたします。

＊何度もお洗濯をすると薄くなる・名前シールが剥がれるなどもあるかと思いますので

　当園にお持ちいただくものについては、お持ちいただく前にご確認していただけます

　ようご協力をお願いいたします。

　（紛失した場合の責任は負いかねますのでお願いいたします）

・ 園生活に必要のないものについて

登園する際にお子様が保護者の方が知らない間に手に持って、必要ではないものをお持

ちいただくケースがあります。（例えば、キーホルダーやおもちゃ等）

1度、持ってくることが出来るとお子様は持って行っても良いという認識になるため、

入園後、園生活で必要のないものはお子様にお話をしていただき、お持ちしないように

お願いいたします。

※万が一、ご持参いただいた場合、園内に置かずに保護者の方がお持ち帰りをしていた

　だくようにお願いいたします。

　洋服カゴの中に入れて置いて行った場合、紛失・破損などは当園では責任を負いかね

　ますので、予めご承知おきください。
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＊ 使用後のおむつは当園で処分させていただきます。

＊ オムツ・お尻拭きはBABY JOB（株）の【手ぶら登園】というサービスを利用していた

だくことでご持参いただかないようになります。

手ぶら登園をご利用にあたり、保護者の方とBABY JOB（株）の月単位での契約をして

いただくようになります。入園が決まりましたら、書類をお渡しさせていただきます。

＊ トイレトレーニングで布パンツになった場合は、オムツの枚数も少なくなるため、契約

を解約する場合、保護者の方が契約時と同じように解約時も手続きをしていただくよう

になります。

登園の際に布パンツとオムツとお尻拭き・ビニール袋をお持ちいただきます。

その際、保護者の方とご相談をいたしますので、よろしくお願いいたします。

＊ 持ち物が変更になることがありますので、その都度、お知らせいたします。

【手ぶら登園】を利用していない方（トイレトレーニング中で契約を切った場合など）

・ お子様が履く布パンツやオムツがロッカーなどに無い場合、園から1枚50円でオムツ

をお売りし、お子様に履いていただきますのでご承知おき下さい。

・ お尻拭きのストックは、ロッカーに１パック予備用をご用意下さい。

お尻拭きのストックがない場合は、園から1パック200円でお尻拭きをお出しします

のでご承知おき下さい。

・ 当園の通常保育時間8:30～16:30以外の時間はオムツで過ごしていただくこともあり

ます。

その為、使用した布パンツを入れるビニール袋をご用意いただくようになります。

・ 午睡中も布パンツでお過ごしになるお子様は、防水シーツタイプのスタッキング（コッ

ト）ベッドシーツをご用意いただくようにお願いをしております。

【オムツ・お尻拭きについて】
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【保健衛生対策】

★ お子様の体調変化があった時には

・ ３７．５℃以上の熱を確認した時に、保護者の方に

ご連絡をさせていただきます。

乳幼児の保育園のため、お迎え依頼をした場合、１番早くお迎えにお越しいただける

方がお迎えに来て下さい。お迎え後、受診をしていただき、感染症ではなかった場合

でも平熱に戻ってから２４時間経過して、お子様の体調や機嫌がいつもと変わらない

ことを確認をしてからの登園となります。

・ 下痢・嘔吐・湿疹がある・元気がない・食欲がない等、いつもとお子様の状況が違う

場合には、３７．５℃未満の熱であっても、早めに保護者の方にご連絡をさせていた

だく場合があります。

・ 発熱や下痢・嘔吐などで降園した場合、受診のご協力をよろしくお願いします。

また、帰宅後に保護者の方の判断で受診せずに登園した場合、保育園としては、集団

生活の場となり、ご家庭で過ごすこととは違いますので、登園時に受診をお願いする

ことがありますことを予めご承知おきください。

・ お咳や鼻水などで、いつものお子様の生活状態が違う場合は、ご連絡をさせていただ

き、受診をお勧めすることがありますので、ご理解いただけますようお願いいたしま

す。

★ 保育園で怪我をしてしまった時の対応について

・ 園内では事故防止に心掛けますが、怪我をした場合、応急処置をして様子をみます。

病院受診が必要になった場合、保護者の方にご連絡をし、看護師もしくは保育者が

病院へ連れて行きます。

必要に応じ、保護者の方にも病院にお越しいただく場合がありますので予めご承知

おき下さい。

医療費については、保育園で支払いをいたします。

病院受診が必要になった時に備えて、健康保険証のコピー・子ども医療費助成受給券

のコピーの提出をお願いしております。

また、原本が必要な場合はお預かりをさせていただくこともありますので、その際は

ご協力をお願いいたします。

・ 状況によって、お電話で手当方法を確認することもあります。

※健康保険証・子ども医療費助成受給券の変更がありましたら、保育園にお知らせ

　いただき、提出して下さい。
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★ 定期予防接種は忘れずに受けて下さい

・ 予防接種は、接種後４８時間くらい、接種部位の副反応として、注射部位の発赤・

腫れ・しこり等の症状が現れ、注射部位以外の副反応として、不機嫌・食思不振・

発熱などがみられることがあります。

その為、予防接種後は、自宅での安静が望ましいため、保護者の方と過ごせるよう

に保育園をお休みする、又は週末・降園後に接種を受けていただくことを当園では

お勧めしております。

接種した場合は、必ず看護師または保育者に下記の内容を伝えて下さい。

１． 予防接種の内容を伝える（例　四種混合・インフルエンザワクチン）

２． 予防接種を受けた注射部位を伝える（例　右腕に注射しました）

３． 接種後に登園する場合は、病院を出てから３０分を経過してからのお預かりと

させていただきます。

★ 保育園で使用する薬と消毒液について

・ 保育園では怪我をした時や肌の乾燥やかぶれ、ただれがある時、必要に応じた一般

市販塗り薬を使用しています。

また、熱がある時や身体をぶつけた時、保冷剤で冷やします。

一般市販薬でアレルギー体質の子どもでも使用できるもののみ常備しています。

塗り薬・絆創膏を含むテープ類などにアレルギー反応（かぶれ、腫れなど）が１度

でもあった場合や使用を控えたい薬品がある時は保育園にお知らせいただけますよう

お願いいたします。

★ 健康診断（内科検診・歯科検診）・身体測定について

・ 内科検診（年２回）

・ 歯科検診（年２回）

＊内科検診・歯科検診は、

　春と秋に２回実施しております。

　日程は園だより・掲示などでお知らせをいたしますのでご確認ください。

・ 身体測定（毎月）

＊日程は園だより・掲示などで

　お知らせをいたしますのでご確認ください。
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★ 伝染性疾患等発生時の対応について

1. 園内で伝染性・感染性疾患と診断されたお子様がいる場合、お知らせをいたします。

また、保育園では病気が集団感染しないように努めています。

2. 感染性の病気と診断された場合は、速やかに園にご連絡下さい。

3. 感染性の病気に罹った時は治癒するまで登園停止となります。

★ 登園届が必要な病気（保護者記入）について＜感染性疾患＞

※ 登園許可証明書・登園届に記載されている病気と判断された場合は、集団感染の

予防の為、保育園に必ずお知らせ下さい。

なお、完治し登園する時は指定用紙にご記入の上、提出してください。

★ 保育園では下記の書類を準備しています（４種類）

※必要な時はお知らせ下さい

・ 登園許可証明書 保育園にあります

船橋市のホームページからもダウンロード可能です

・ 登園届 保育園にあります

船橋市のホームページからもダウンロード可能です

・ 医師与薬依頼書 保育園にあります（保育園で薬の使用が必要な時）

当園のホームページからもダウンロード可能です

・ 内服薬・外用薬の 保育園にあります（保育園で薬の使用が必要な時）

依頼書 当園のホームページからもダウンロード可能です

★ 薬について

◎ 原則として、保育園で投薬する事はできません（塗り薬も含め）

・ 医師に１日2回（朝・夕）処方にしていただくか、保護者の方が保育園にお越し

いただき、投薬して下さい。

治療上等の事情がある場合のみ、保護者の方と保育園で話し合い必要書類を提出

していただいた上で看護師または園長などが投薬します。

・ 市販の薬や保護者の方の判断で持参した薬はお受けいたしません。

・ 慢性の病気（アトピー性皮膚炎・熱性けいれんなど）の日常における投薬や処置

については、お子様の主治医に指示をしていただくとともに、当園と保護者の方

との相互の連携が必要になります。

保護者が記入

書　類 記入者 書類の保管場所

医 師 が 記 入

保護者が記入

医 師 が 記 入
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長期間の服薬については、まずは事務所までお声かけ下さい。

※ 上記の要件に１つでも不備があった場合、（書類などの未記入・誤記入も含む）

は薬をお預かりすることが出来ません。

たとえ、薬をお預かりした後において不備があった場合、投薬を実施することは

出来ません。

事故防止・健康管理に関する重要事項ですので悪しからず、ご了承下さい。

（外用薬なども、同じ手続きでお願いいたします）

※ 当園の薬の対応は、月曜～金曜の平日のみとさせていただいております。

土曜のお薬については、基本、内服・投薬などの対応をいたしかねますので

ご理解のほど、よろしくお願いいたします。

ただし、持病をお持ちのお子様については、当園と保護者の方との同意書を

交わしている場合は除きます。

◎ 保育園で内服薬（飲み薬）を行う場合

基本的には自宅での内服をお願いします。（朝・夕の処方にしていただく）

医師の方にご相談をしていただけると幸いです。

①１日２回で分けて処方していただく

②3回処方の場合、早めに迎えに来て投薬する等の対応

上記の点が難しい時に治療上必要であれば保育園での内服を開始いたします。

また、アレルギー治療など、継続的に内服薬を飲まなくてはいけない場合も

保育園にて内服薬をお預かり、内服を行います。

下記の点を必ず準備してください。

１． 医師与薬依頼書（医師が記入または薬剤情報提供書の写し添付）

２． 内服薬・外用薬の依頼書（保護者が記入）

３． 薬を保育園用に準備していただく

※１回分のみ名前を書いてご持参ください

※シロップ薬をお持ちいただく場合は、１回分の量を保護者の方が計量し、

　1回分のみをご持参ください

◎ 保育園で軟膏・点眼・点鼻・坐薬（外用薬）等の薬を使用する場合

基本的には自宅での投薬をお願いします。

医師の方にご相談をしていただけると幸いです。

①3回処方の場合、早めに迎えに来て投薬する等の対応
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上記の点が難しい時に治療上必要であれば保育園での投薬を開始いたします。

投薬にあたり下記の点を必ずご準備して下さい。

１．医師与薬依頼書（医師が記入または薬剤情報提供書の写し添付）

２．内服薬・外用薬の依頼書（保護者が記入）

３．薬を保育園用に準備していただく

※ 保育園でお預かりした薬は毎日返却します。容器や入れ物に必ず名前を書いて

お持ちいただけますようご協力ください。

※ 内服薬・外用薬の依頼書は月曜～金曜の1週間で１枚を記載いただき、提出し

ていただきます。

例えば、水曜日から翌週の水曜日まで内服・服薬する場合

①水曜～金曜までの内服薬・外用薬の依頼書を水曜に提出していただく

②翌週の月曜～水曜までの内服薬・外用薬の依頼書を翌週の月曜に提出

　していただく

※ 病院で薬を処方された場合は、薬剤情報提供書のお持ちいただけますようお願い

いたします。

＊ ご自宅で頭や額・顎などをぶつけた際は、ぶつけた時間から24時間はご家庭で様子を見て

いただけますようお願いしております。

24時間経過し、異変（嘔吐や頭痛、目の視点が合わないなど）がなく、過ごせていること

を確認し、お預かりをいたします。

また、登園後に何かあった場合はすぐにご連絡をし、お迎えをお願いすることがあります

ので、予めご承知おき下さい。

◎その他のお願い

・ 毎朝の検温が必要です。正確な体温を連絡帳に記入していただきます。

０歳児（いちごぐみ）は登園してからも検温をして下さい。

１歳児（みかんぐみ）・2歳児（ばななぐみ）のお子様で、アレルギーや熱性けいれん
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などの診断がある場合は、登園時に検温をしていただきます。

当園でも複数回、検温をさせていただき、いつもの体温とは違うなどの異変があった

場合には保護者の方にご連絡をさせていただきます。

・ 毎朝、登園前にお子様の健康状態に注意していただき、同居のご家族の方もお熱や体調

の優れない時・その他で健康状態で気になることがある時は、お伝え下さい。

・ 気管支拡張剤のテープ（ホクナリンテープなど）を使用している時は登園時に保育者

に、どこに貼っているのかをお伝えください。

また、テープには日付・名前の記入をお願いします。

気管支拡張剤のテープなどは、薬としての扱いとなりますので、ご協力をお願いいた

します。

・ お家で怪我をした場合、絆創膏やテープ類で保護して登園する場合、保育者に貼って

いる個所をお伝えください。また、剥がれてしまった際に貼る予備の絆創膏やテープ

類などをご持参いただけますようお願いいたします。

・ 爪は短く切ってください（毎週月曜日に確認します）

子どもは、手づかみで食事を食べる事が多く、顔を触って傷つけたり、

お友達との遊びの中で爪がぶつかったりする事があります。爪は伸びる

のも早いのでこまめに切って下さい。

※爪を噛んだり、爪を弄っているお子様の場合は、毎日、ご家庭でも確認をしていた

　だけますようお願いいたします。

　（ギザギザになっていないかなどのチェックもお願いします）

・ 嘔吐物・下痢便・尿が衣服に付着した場合

感染症のリスクがある為、下痢と嘔吐物が付いた衣服は洗わずに、ビニール袋に

入れて返却をさせていただきます。ご理解とご協力をお願いいたします。

・ 嘔吐・下痢便の症状がみられる場合

感染性胃腸炎・ウイル性胃腸炎・胃腸炎・お腹の風邪などの診断を受けた場合、症状が

治まってからの登園をお願いいたします。

嘔吐や下痢便の場合、嘔吐せずにお子様にとっての普通便をご自宅で複数回、確認して

からの登園にご協力をお願いいたします。

また、お子様にとって、体調を崩す前の食事形態・食事量や水分量を召し上がることが

出来てから、登園にしていただいた方がお子様が楽しく園で過ごせると思いますので、

ご理解とご協力をお願いいたします。
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・ お子様が登園後、同居のご家族の方の体調不良（お熱・嘔吐・下痢など）が現れた

ときには、当園にもご連絡をいただけますようお願いいたします。

・ 感染症に罹患した疑いのある家族の方が保育園への送迎をする場合

事前に当園までご連絡をいただき、症状などを確認したのち、個別対応させていただき

ますのでよろしくお願いいたします。

※ 園内感染症予防のため、同居の家族の方がインフルエンザ

や感染症の病気に感染した場合は、３日間はご自宅でなる

べくお子様は感染しないように隔離をしていただき、様子

をみて下さるようご理解とご協力お願いいたします。

※ お子様の健康面等について、気になる事や心配な事があり

ましたら、保育者までご相談下さい。

★受診後のお願い

・ 受診後、当園までお知らせください。

同じような症状などのお友だちも園内で出た場合、お知らせも出来ますので、ご理解と

ご協力をお願いいたします。

・ お薬を処方された場合、当園にも共有をお願いいたします。

お薬の内容を見て、いつもよりも便が緩めになるなどの症状も確認したりも出来ます

ので、お知らせいただけると幸いです。

登園する際に薬剤情報提供書またはお薬手帳をお持ちください。

◎連絡帳について
・ 連絡帳は成長の記録になり、ご家庭と園での様子を共有出来るものとなります。

また、お子様の体調等を把握する上でも必要なので毎日必ず記入をして提出して

下さい。

・ 配布物は連絡帳に挟んでお渡ししますので、毎日中身の確認をお願いします。

・ 連絡帳を忘れた場合は、登園時、用紙にご記入をいただきます。

・ 連絡帳に保護者の方の勤務について、出社・在宅・休みなどを記入していただく欄

を設けています。お子様の体調によって、お迎え依頼などをする場合の目安も分か

るために記載をお願いいたします。

・ 通常の勤務と違い、出張・研修など違う場合や保護者の方がお休みなどで預かり時

間などが異なる場合は事前にご相談をいただけますようお願いいたします。
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【給食】

保育園の食事は、乳幼児の体の成長・発達と健康の保持・増進を図ると共に食事を

通して、情緒の安定や望ましい生活習慣を身につけるなど、心と体を健やかに育て

るという目的のもと実施しているものです。

・ 月曜日から金曜日は完全給食です。（おやつ・・・９時・１５時）

おやつを召し上がってからの降園をご希望の方は、15時30分

でお願いいたします。15時30分以前に降園される場合、おやつは召し上がらず

に降園することになります。

・ 土曜日は、お弁当・おやつ・水筒をお持ちください。

・ 献立表は毎月、メール配信をいたしますので保存してください。

・ 初めて食べる食材は、事前にご家庭でのお試しをお願いしています。

献立表でチェックして、ご確認下さい。ご心配・ご不明な点等がありましたら、

担任または栄養士にご相談ください。

・ 献立は食材の都合により変更する場合もあります。

・ 母乳はお預かりすることはできません。（冷凍母乳などの対応はいたしません）

・ 粉ミルク（明治ほほえみ）は園で用意します。

＊粉ミルク（明治ほほえみ）を園で飲む場合、事前にご家庭でのお試しを

　お願いしています。

　

★ 食物アレルギー対応食について

① 当園の給食・おやつにはゴマ・大豆製品・小麦が出ますが、除去は出来ません。

② 当園は乳・卵を使用しません。

③ 万が一、入園後に①のアレルギーが出た場合、対応が出来ませんのでお弁当を

お持ちいただくようになります。

④ 当園では、宗教上での対応はしておりません。
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☆ 土曜日のお弁当・おやつについて

≪持ち物≫

① お弁当箱は、巾着袋（保冷バッグも可）に入れて下さい。

スプーン・フォーク・お弁当箱・ゴムバンド・水筒など、すべてに記名を

お願いします。

② 全てに火を通してあるものでバランスの摂れたお弁当をご用意ください。

６月〜１０月末までの期間は衛生上、果物は避けてください。

③ おやつは、せんべい・クッキー・ウエハース・ビスケット類を容器に入れて

お持ちください。

・あめ・ガム・グミ・チョコ・生菓子・ヨーグルト・プリン・ゼリー・アイス

　などは避け、子どもが食べられる量でお願いします。

・上記などのおやつを持参した場合には返却させてもらうことがありますので、

　ご了承ください。

④ 水筒をお持ちください。（中身は水・白湯、またはお茶でお願いします）

⑤ 離乳食について

・離乳食（中期食・後期食）は衛生上、ベビーフードでお願いします。

　容器に移しかえず持参してください。

　ジュレは避けてください。

・離乳食児

　①初期食は、ミルク対応のみになります。

　②中期食は、お昼のベビーフードとおやつを持参してください。

　③後期食は、お昼のベビーフードとおやつを持参してください。

　　※ベビーフードの残った物に関しては園で処分し空容器は返却します。

④ 完了食は、お弁当・おやつを持参してください。

★ 給食や栄養について、ご意見・ご質問等ございましたら栄養士までご相談下さい。
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【安全対策】

☆ 緊急時の園での対応

・ 原則、大きな災害が起こった際は園からの連絡が無くてもお迎えに向かって

ください。

・ 火災や地震など災害発生時、被害状況により園庭から習志野台第一小学校に

避難します。その後、安全が確認でき次第、園に戻ります。

・ 大地震などの天災で通常のお迎えが困難な時、『緊急時の連絡先』の書類

（下部の緊急時引き渡し者名簿）に記載された方であることを確認し、

子どもを引き渡します。それ以外の方には引き渡すことが出来ません。

（緊急時に職員と初対面の方は免許証等の顔写真が付いている公的な身分

　証明書で確認させていただきます）

・ 保護者の方・保護者以外の方の緊急連絡先へ連絡が取れない場合には、保育

園に待機しています。

・ 保護者の方と連絡が取れず、保護者以外の緊急連絡先の方とのみ連絡が取れ

た場合は、その方の指示に従います。

但し、状況によっては保育園に待機していただくことがあります。

・ 緊急時には、電話等の連絡手段が寸断されることが予想されます。連絡が

つかないときには、お子さんは保育園に待機しているということを基本の

約束とします。

☆ セキュリティー

・ 安全対策のため、防犯カメラを設置しています。

・ 玄関は通常施錠しています。

☆ 送迎

・ ９時１５分までに登園して下さい。欠席や遅刻の連絡は９時００分までに

お願いします。

連絡がなく９時３０分を過ぎての登園の場合は、給食の用意が出来ない場合

もあります。

・ 0歳児（いちごぐみ）は１０時１５分まで、１歳児（みかんぐみ）・２歳児

（ばななぐみ）は１０時３０分までに登園できない場合、食事を済ませてから

登園して下さい。
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状況によって、お預かり出来ない場合もありますのでご了承ください。

・ 保護者の方がお休みの場合、9時以降に玄関を入り、15時45分までに玄関を

出て、降園できるように送迎をよろしくお願いいたします。

登降園時の密を防ぐため、ご理解とご協力をお願いいたします。

・ 正面玄関は9時15分になりましたら、施錠いたします。その時間以降に登園

される方は、園庭からお越しいただけますようお願いいたします。

また、15時30分になりましたら、施錠解除いたしますので、その時間前に

降園される方は、園庭からお越しいただきますようお願いいたします。

体調不良などで園からのお迎え要請の場合、正面玄関の施錠を上記の時間9時

15分～15時30分の間も施錠を解除できます。インターホンまたはお電話で

お知らせいただきますようお願いいたします。

・ 原則として、保護者の方が送迎して下さい。

感染症予防のため、送迎する際は保護者の方１名で園内にお入り下さい。

・ 感染症予防のため、当園以外のお子様をお連れした場合は、下記のようにご協力

をお願いいたします。

※玄関でご兄弟・ご姉妹には、靴を履いた状態でお待ちいただけるようご協力

　お願いいたします。

※ご兄弟・ご姉妹は、玄関から園庭側ドア・園庭側ドアから玄関の横断は出来

　ません。

・ 保護者の誰が何時にお迎えに来るのかを、必ず連絡帳に記入して下さい。

変更になった場合、ご連絡を必ず入れて下さい。

・ 保護者以外の方が送迎する場合、事前にお知らせ下さい。

・ 送迎の際は「園児送迎証」（保護者用名札）を必ずつけていただきます。

「園児送迎証」が無い場合は、顔写真付きの身分証明書を提示していただく

ようにお願いをしております。

・ お迎えの方が複数名になる場合、園児送迎者証を事務所で追加購入をお願い

いたします。（１枚２００円）

・ 車で送迎される方は、駐車プレートの掲示をお願いします。

駐車プレートは入園後に申し込みをしていただき、お渡しをいたします。

また、入園後に駐車プレートが必要になった場合、保育者までお知らせ下さい。

申込書にご記入後にお渡しをいたします。

不要になった際は返却をお願いしており、保育者までお知らせ下さい。
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・ 送迎の際、保育室にある登降園簿システムの機器を利用して登園・降園した

ことの確認しております。登降園簿システム機器は保育者が打刻をします。

登園時は保護者の方よりお子様をお預かりした時、降園時はお子様を連れて

園舎を出る時に記録をしております。

お子様を引き渡し後は、速やかに園舎から出ていただけますようお願いいた

します。

お迎えの打刻は、

※ 保護者の方が園舎に着いた時

※ 保護者の方にお子様を引き渡した時 ではありません。

☆ メール配信システム

・ 緊急時、災害時等にも使用するため、入園後登録をお願いします。

お子様のお名前での登録でご協力をお願いいたします。

・ 大地震などの天災で通常のお迎えが困難な時、『緊急時の連絡先』の書類（下部

の緊急時引き渡し者名簿）に記載された方は、登録をお願いいたします。

登録が出来ない場合、保護者の方が緊急時引き渡し者名簿の方に緊急時、必ず

お伝えください。よろしくお願いいたします。

・ 緊急時にメールが届くことを確認するために　月に1回程度、メール配信をして

おります。

メール配信の内容としては、

１）園だより・献立表

２）感染症情報 などを配信しています。

・ メール配信システムからのメールに添付されているファイルは、保護者の方が

各自でダウンロードしていただき、ご覧いただくようになります。

ダウンロード出来る期間が決まっており、メールが届いてから3日間です。

期間内にダウンロードが出来なかった場合は、保育者までお知らせ下さい。

再度、添付ファイルをお送りいたします。
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【駐車場】
＊アポロンの丘の保護者様が利用できる駐車場は２ヶ所です。

⓵アポロンの丘玄関前の石畳

⓶遊戯室１F駐車場

上記の駐車場で①はアポロンの丘の専用となりますが、②は幼稚園の方と共通の

駐車場となります。

その為、①・②の駐車場ともに混雑することが想定されますので停車時間はなる

べく短めにお願いいたします。

＊①アポロンの丘玄関前の石畳に駐車場の際は、以下の注意事項をお守り下さい。

注１） 停められる時間に決まりがあります。

１）　７：００〜　８：００ ２）１０：１５～１１：００ ３）１６：３０～１９：００

上記の時間以外に停めることが出来るのは、体調不良により当園からお迎え依頼

をした場合のみとなります。

注２） 車道・歩道に、はみ出さないよう気を付けて、お停め下さい。

注３） ①の石畳の場所に停める場合は、園舎に沿い、回って駐車して下さい。

北習志野駅（信号側）に向かう方向でお停めください。

違う方向で停めたり、Uターンをしての駐車は出来ません。駐車後、出発する場

合、信号方向へお進みいただけるようにお願いいたします。

万が一、事故が起きてしまった場合、当園では責任を負いかねますので、十分に

お気を付けくださいますようよろしくお願いいたします。

注４） １番前に停める場合、ご自身の車のすぐ後ろ（前から2台目）の車が出られるく

らいの位置に停めいただけますようお願いいたします。

注５） 出庫する際には、北習志野駅（信号側）に向かって出ていただけるようにお願い

します。

注６） 幼稚園エントランス前は、幼稚園バスの乗降場になります。駐停車禁止です。

エントランス前は子どもたちが出てくることも想定されますので、徐行運転をし

ていただき、周りを確認してお進みいただけますようお願いいたします。

＊②遊戯室１Fの駐車場の際は、以下の注意事項をお守り下さい。

注１） ①の停車できない時には②の駐車場をご利用するようになります。

②の駐車場をご利用する際、入庫時・出庫時は各自でアコーディオンドアの開閉

をお願いいたします。

注２） ご利用する場合、入庫する方向と出庫する方向を左折でお願いをいたします。

入庫の際に道を封鎖しないようにするため、両側で待つことが無いようにしたい

と考えており、出庫する際も駐車待ちの車の後ろから車が来ていた場合、事故の

危険があるため、左折して出ていただけますようご理解とご協力をお願いいたし

ます。

注３） 駐車場内で万が一、事故が起きてしまった場合、当園では責任を負いかねますの

で、十分にお気を付けくださいますようよろしくお願いいたします。
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【駐車場案内図】

① 玄関前に停める場合は、縦列で停めていただきます。

＊ 決められた時間内と緊急時のみ。

緊急時とは

当園より体調不良により、お迎え依頼をした場合になります。

＊玄関前は歩道側や道路側に出ないようにし、停める際は下のバスの

　絵と同じような向きで停めていただけますようお願いいたします。

←至：船橋東警察署 至：高根台第二小学校→

⓶遊戯室１F駐車場 ①

②

自転車の置き方は緑（上記の

③ 写真）のところに停める場合、

トンネル 前輪を北習志野駅（信号側）に

向かって置いてください。

①玄関前

駐車禁止

幼稚園のエントランス付近は、 自動車の置き方は園舎が左になる

園児送迎用バス（マイクロバス ように停めていただきます。

等）・保護者の方々が徒歩・

自転車での送迎時間等は駐車・

停車禁止になります。ご理解と

ご協力をお願いいたします。

道
路

歩
道

道
路

園
舎

歩
道

遊
戯
室

駐車禁止

①
玄
関
前

園
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注４）の①の車の
停める位置を②の
車が出庫出来るよ
うにご協力をお願
いいたします。

アポ ロンの丘

幼 稚 園
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【駐車場案内図】

② 遊戯室１F駐車場

←至：船橋東警察署 至：高根台第二小学校→

・住宅街沿いは、

一般車両なども

通過するため、

停めないように

お願いいたします。

・住宅街沿い側に

停めて入庫しない

ようにお願いいた

します。

遊
戯
室
・
民
家

住
宅
街

出庫 入庫

遊戯室１F駐車場の
中からの写真

出庫時は入庫してくる
車が来るので、徐行し
ながら、左側にお出に
なって下さい。

駐車禁止

入出庫時、車以外に徒歩・
自転車などもいらっしゃい
ますので、徐行運転を心掛
けて下さい。

①
玄
関
前

入庫

住宅街

遊
戯
室

出庫

アポ ロンの丘

幼 稚 園
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【その他】

◎ 就労証明書について

・ 就労証明書は勤務先に記入していただく書類です。

・ 保護者の方の就労証明書が必要となります。

・ 保護者の方が保育困難な場合は、主治医の意見書等、それに伴う証明書が必要

になりますので、該当する方は事務所までご相談下さい。

◎ その他のお知らせ・お願い

・ 園ではお便りやホームページ等に写真の掲載や記名をすることがありますので、

入園時に『個人情報の保護に関する調査票』の書面にて、保護者の方の意思確認

をさせていただきます。

・ 当園に届けている情報で変わった場合は担任までお知らせください。

例えば、住所・緊急時の連絡先・勤務先など

・ 保険証・医療費助成受給券等が変わった場合は、新しいものを当園に提出して

下さいますようご協力をお願いいたします。

・ 園だよりやお知らせなどはメール配信で行う以外に園内の掲示板にも同じものを

貼りますので登降園時にご確認いただければと思います。
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【当園の感染症の対策について】

健康観察記録のお願いを実施しております。

★毎日、同じ時間に体温を測っていただけますようお願いいたします。

・0歳児は健康観察記録表に記載

・1歳児・2歳児は登園の際、連絡帳に前日の体温・当日の体温と体調などを記載

★登園時に確認をさせていただきます。

【お休みの基準は・・・】

１） 熱が37.5℃以上の場合（平熱よりも高い場合もご相談ください）

２） 37.5℃以上の熱があり、平熱になってから24時間経過していない場合

３） 呼吸器症状等が見られた場合

４） いつものお子様の体調と状況が違う場合

５） 同居のご家族様も１～３の症状が出ている場合

＊ 上記の内容で１つでも該当する場合は、当園へご連絡をお願いいたします。

【気を付けること・お願い】

１） 日常生活において気を付けることは、まずは手洗いです。 　 

外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などにこまめに石けん等で手を 

洗いましょう。

２） 登降園時、当園の玄関に消毒液がありますので手指の消毒をお願いします。

３） 保護者の方が上記のお休み基準の症状１～３の場合は、マスクの着用にご協力を

いただき、お子様のお迎えにお越しいただけますようご理解をお願いいたします。

４） 登園時に観察記録用紙または連絡帳を手渡しして下さい。

その場で確認をさせていただきます。

５） 登園後に上記と同様の症状が見られた場合、保護者の方にご連絡いたしますので、

早めのお迎えにご協力お願いいたします。

６） 何かご不明な点がありましたら、当園047‐404‐5427までご連絡をお願い

いたします。
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